Hospital realiza
cirurgia ahcdominal
inovadora

0 Hospital de Leiria realizou recente-
mente uma cinargia inovadora de remo-
cdo da vesicula biliar. O procedimen-
to pouco invasivo tem vantagens
esteticas e na recuperacio do doente.

PAGINA 44

Remocao da vesicula biliar com menos dor e vantagens estéticas

HSA realiza cirurgia abdominal inovadora

0 Servigo de Cirurgia I do Hospital de San-
to André (HSA) realizou recentemente a pri-
meira colecistectomia laparoscopia por por-
ta tnica, uma cirurgia abdominal inovado-
ra ¢ muito pouco invasiva para remover a
vesicula biliar. A cirurgia é feita através de
um unico orificio no umbigo, o que traz “van-
tagens compensadoras em termos estéticos,
uma vez que nio sio deixadas marcas além
daquela natural que i existe, a cicatriz umbi-
lical”, esclarece Nuno Rama, cirurgifio no
Servigo de Cirurgia 1 do HSA. Esta cirurgia
abdominal ¢ ainda uma melhoria no que se
refere ao periodo pos-operatonio, pois “o inter-
namento ¢ muito curto, em média de um a
dois dias, e a recuperagio rapida e menos
dolorosa”, acrescenta.

A equipa do Servico de Cirurgia I, dirigi-
da por Baeta da Veiga, teve formacio espe-
cifica e contou com materiais de trabalho
inovadores para poder efectuar a colecistec-

tomia, usando apenas uma incisiio como Esta técnica inovadora e insere-se na sua
meio de acesso. Ja foram realizadas duas  politica de desenvolvimento estratégico, no
cirurgias no hospital, e estio agendadas mais  sentido de aumentar a especializaciio e dife-
trés para breve. renciar os seus servigos clinicos.



