LEIRIA Unidade de Psiquiatria de Doentes Agudos

a “CO nsen U r O S

A misica estara presente a partir de amanha na Unidade de Psiquiatria Agudos do Hos-
pital de Santo André (HSA). “Consentir o som”, é um contributo para a humanizagao dos

cuidados de satde.

HSA recebe novo pro-
Agrama de musicotera-

pia, o “Consentir o
Som”, em parceria com a So-
ciedade Artistica e Musical dos
Pousos (SAMP). Este projecto,
cuja formalizagdo terd lugar
amanbhai é apoiado pela empre-
sa Janssen-Cilag.

Anténio Cabeco, director do
Servico de Psiquiatria do HSA
salienta que “a presenca da
miisica em ambiente hospita-
lar, e muito especificamente
na area da saide mental, é um

importante contributo paraa

qualidade e humanizagio dos
cuidados de satide ao doente

mental”. “E uma forg:l%d_e g

ajudar a relacionar—se cg

mundo que o rodeia €, s pos 5

sivel, contribuir de forma po-
sitiva para a sua reabilitacgo cli-
nica”, refere ainda Anténio Ca-
beco.

A parceria entreo HSA ea
SAMP consiste no programa
“Satide com Arte” e nasceu da
convicgdo de que a presenca da
musica em ambiente hospita-
lar & um importante contribu-
to para a qualidade e humani-
zagdo dos cuidados de satide.
Estdo em funcionamento ac-
tualmente no hospital de Lei-
ria, no mbito deste programa,

‘ o projecto “100 Limites ao

Som”, na Unidade de Interna-
mento de Doentes de Evolugio
Prolongada de Psiquiatria (UI-
DEPP), Niicleo de Psiquiatria
dos Andrinos, e o “Allegro Pe-
diatrico”, no Servico de Pe-
diatria.

“A ideia de fazer este novo
protocolo surgiu do sucesso al-
cangado com o programa “100
Limites ao Som”, a funcionar
na unidade de doentes créni-
cos, nos Andrinos. Os resulta-

dos do trabalho que desen-
volvemos com a SAMP neste
servigo s3o notdrios, quer em
termos clinicos, quer ao nivel
da qualidade de vida dos doen-
tes”, esclarece o director do Ser-
vigo de Psiquiatria.

O novo programa ird abran-
ger todos os doentes interna-
dos no Servico de Psiquiatria
do HSA, que conta com 43 ca-
mas de doentes agudos e esta

dividido em dois sectores, mas-.

culino e feminino. Tem a
maior area de influéncia de to-
das as especialidades, que
abrange os concelhos de Pom-
bal, Leiria, Marinha Grande,
Batalha, Porto de Més, Alcoba-
¢a, Nazaré, Caldas da Rainha,
Obidos, Peniche e Bombarral.

Convidam-se os senhores
jornalistas a acompanhar a ce-
riménia de assinatura do pro-

~ tocolo de criagdo do programa

“Consentir o Som” que decor-
rerd na terca-feira, dia 23 de
Dezembro, a partir das 11h30
no auditério do hospital de Lei-
ria. Estardo presentes os repre-
sentantes do Conselho de Ad-
ministracio e da Direccio do
- Servigo de Psiquiatria do HSA,
"da Direccdo da SAMP e da
Janssen-Cilag.




